
《撒⺟⽿記上下》閱讀進度表 

⽬標完成⽇期 速讀經文 完成  細閱經文 內容 完成 

1 ⽉ 11 ⽇ 撒上 1–4 章   撒上 1:1–28 撒⺟⽿的出⽣  

1 ⽉ 18 ⽇ 撒上 5-8 章   撒上 3:1–21 撒⺟⽿的蒙召  

1 ⽉ 25 ⽇ 撒上 9-12 章   撒上 8:1–22 以⾊列求立君王  

2 ⽉ 1 ⽇ 撒上 13-16 章   撒上 16:1-13 撒⺟⽿膏立⼤衛  

2 ⽉ 8 ⽇ 撒上 17-20 章   撒上 17:1–58 ⼤衛戰勝歌利亞  

2 ⽉ 15 ⽇ 撒上 21-24 章   撒上 26:1–25 ⼤衛不害掃羅  

2 ⽉ 22 ⽇ 撒上 25-28 章   撒下 7:1–29 上帝與⼤衛家的約  

3 ⽉ 1 ⽇ 撒上 29-撒下 3 章   撒下 9:1–13 ⼤衛憐憫米非波設  

3 ⽉ 8 ⽇ 撒下 4-7 章   撒下 11:1–27 ⼤衛與拔⽰巴  

3 ⽉ 15 ⽇ 撒下 8-11 章   撒下 12:1-15 拿單斥責⼤衛  

3 ⽉ 22 ⽇ 撒下 12-16 章   撒下 18:1–33 押沙龍之死  

3 ⽉ 29 ⽇ 撒下 17–24 章   撒下 22:1–36 ⼤衛向上帝的感恩  

 


